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EL OPTIMISMO
COMO ANTIDOTO

PARA UNA SOCIEDAD CAMBIANTE Y COMPLEJA

JORNADA AMAVIR 2024

Amauvir tiene el placer deinvitarle ala VI Jornada Amavir Madrid, dirigida
a profesionales del sector sociosanitario, que tendra lugar el 14 de Junio
en el Centro Cultural CaixaForum de Madrid, sito en el Paseo del Prado
namero 36.

La asistencia a la jornada es totalmente gratuita. Para realizar la
inscripcion, visita lawebyrellena el formulario con tus datos personales:
www.amavir.es/jornadas

PROGRAMA

9:00 - 9:30h
Recepcidn de asistentes.

9:30- 11:00h
Optimismo y esperanza: tan necesario como exigible.
Javier Urra

11:00 - 11:30h
Pausay café.

11:30 - 13:00h
La actitud que alivia.
Lary Ledn

13:00 - 13:15h
Ruegos y preguntas.
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PONENTES

Javier Urra,

Dr. en Psicologia con la especialidad de Clinica y Forense. Dr. en
Ciencias de la Salud. Profesor en Pedagogia Terapéutica. Psic6logo en
excedencia voluntaria de la Fiscalia del Tribunal Superior de Justicia
y de los Juzgados de Menores de Madrid. Embajador de la Asociacién
Iberoamericana de Psicologia Juridica. Profesor en Psicologia (U.C.M.).
Académico de Numero de la Academia de Psicologia de Espaia. Patrono
de la Fundacion Pequefio Deseo. Consejero de OCU. Patrono de la
Fundacion MERCK. Director clinico y presidente de la Comision Rectora
de RECURRA-GINSO (clinica de salud mental infanto-juvenil, hospital de
dia y centro terapéutico). Presidente de Honor de la Sociedad Espafiola
para el Estudio de la Violencia Filio-parental (SEVIFIP). Escritor.
Contertulio en Medios de comunicacion. Primer Defensor del Menor.
Es colegiado de Honor en Psicologia y le concedieron la Cruz de San
Raimundo de Pefiafort por el Ministerio de Justicia. Premio Francisco de
Javier del Gobierno de Navarra.

Lary Ledn,
es periodista y actualmente gerente de la Fundacién Atresmedia en la
que trabaja para nifios y jovenes. Su voz ha sonado en radio, en tele ha
sido reportera, es una viajera incansable y enamora ay de
la India. Ademas, es presentadora y moderador e ev cribié
junto a Javier Bergado el libro autobiografico: « el teson d una si-
rena», también es autora de «Mas de 150 ]uego *para dlvertlrse entro
y fuera del hospital» y El corazén de Yuno” y ha‘eserito cuentosfomo \
“La sonrisa de la sirena”, entre otro& soarisa y su'tesén han recibi-
do numerosos premios y reconocimientes‘com remio Talento de la \ _
Academia de las Artes y las Cien la Tele\nse\;, ene 2017 Premio *
Mujer Lider 2014, Mujer TOP 100 en el 2015 o el Ptgmlo a de Ak
y el Premio especial Dependenciay Sociedad de la Fun



